
きずな新聞 3月号
日に日に寒さが和らぎ、春の陽気が感じられるよう
になりました。春風とともに幸せがたくさん訪れます
ように。

お気軽にご相談ください TEL049-256-6886

得子さんのパステル
とクラフトの作品です。
春がやってきました。

作品展示

3年ぶりに開催された札幌雪祭りを
旅行してきました。椅子に座ったまま

会場散策。北海道料理に舌鼓。北海道クイズ
で脳トレ。名物のジャガイモで芋餅の手作り
体験と盛りだくさんでした。

デイサービスセンターきずな ふじみ野市西

雪祭りツアー

令和5年3月印刷

うさぎが来た～
今年はうさぎ年。うさぎさんが
やってきました。うさぎと一緒にカ
ルタ取り！アニマルセラピーは、動
物と触れ合うことで、ストレスの緩
和、精神的な落ち着きなどの癒しの
効果や活動性の向上を促します。

今年もレインボー鬼がやってきました。
レインボー鬼と豆まきをして、無病息災・
健康長寿をねがいました。

最後にはレイン
ボー鬼とも仲良
くなり、一緒に
歌いましたとさ

肉巻き鬼棒

恵方巻

見学・体験
いつでも

OK！
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